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INFORMAZIONI PERSONALI Fabio Barreca 
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P.Iva 03309720542 
 

http://fabiobarreca.jimdo.com 
  

  
 

Sesso Maschio | Luogo e data di nascita Foligno, 19/01/1971| Nazionalità Italiana  
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Dal 30/01/2013 esercito come libero professionista attività di 
consulenza in merito a normative ambientali (rifiuti, emissioni in 
atmosfera, scarichi, - D.Lgs. 152/06) ed inerenti la sicurezza nei 
luoghi di lavoro (D.Lgs. 81/08 e s.m.i.). 

 

F Docente in corsi aziendali di “Sicurezza sul Lavoro” D.lgs 81/08: 
corsi di Formazione Addetti Antincendio ed Evacuazione,  corsi di 
Formazione dei lavoratori (Art. 37 Accordo SR 221 del 21/12/2011), 
formazione RSPP, RLS, etc.. Sono in possesso dei requisiti richiesti 
dal D. Interministeriale del 06/03/2013 “Criteri di qualificazione della 
figura del formatore per la salute e sicurezza sul lavoro” (maggiori 
dettagli riportati alla voce “Competenze professionali”). 

Dal 01/01/2011 al 29/06/2012 Socio 

Normattiva  srl – Camerata Picena (AN) 

▪ Società di consulenza operante nel campo dell’ambiente e sicurezza nei luoghi di lavoro oltre alla 
fornitura di attrezzature antincendio e dispositivi di protezione individuale. 

Le mansioni svolte riguardavano principalmente: 

F organizzazione aziendale in termini di assegnazione, esecuzione e consegna 
di tutte le commesse acquisite; 

F gestione/assistenza alla rete informatica interna aziendale; 

F consulenza in materia di Ambiente (gestione rifiuti, emissioni in atmosfera e 
scarichi idrici) e Sicurezza nei luoghi di lavoro (D.lgs 81/08 e s.m.i.); 

F esecuzione di misure strumentali e relative relazioni tecniche di  rumorosità  e 
di vibrazioni nei luoghi di lavoro, oltre alla  progettazione dei relativi 
programmi aziendali di riduzione dell'esposizione  al rumore ("PARE"),  
relazioni  tecniche  e  professionali  in materia di sicurezza nei luoghi di 
lavoro, valutazione rischio chimico. 

▪ Docente in materia “Sicurezza sul Lavoro” D.lgs 81/08 per corsi da R.S.P.P (Datore di Lavoro) e 
Corsi di Formazione Addetti Antincendio ed Evacuazione. 

 
 

Dal10/12/2009 al 31/12/2010 Dipendente - Tecnico 

C.I.S.PE srl – Camerata Picena (AN) 

▪ Commercio all'ingrosso di carburanti per autotrazione, agricoltura e riscaldamento. Commercio 
all'ingrosso e dettaglio di lubrificanti, grassi e prodotti speciali, Adblue, cisterne e accessori. 

Gestione pratiche ambientali e di Sicurezza nei luoghi di lavoro (D.lgs 81/08 
e s.m.i.); gestione logistica e organizzazione aziendale interna. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Dal 01/02/1996  al 05/12/2009 Dipendente - Tecnico 

Millenium Sistema Ambiente srl – Deruta (PG) 

Le mansioni svolte presso questa società riguardano la consulenza in 
materia di Ambiente e Sicurezza per un pacchetto di circa 80 aziende a 
gestione personale nella Regione Umbria, appartenenti a vari e differenti 
settori produttivi:  falegnamerie, autocarrozzerie, officine meccaniche, 
metalmeccaniche, manifatturiere, enologiche, studi odontotecnici/dentistici 
ed aziende commerciali. L’attività di consulenza comprendeva 
principalmente: 

F Gestione rifiuti industriali (modalità di stoccaggio, aggiornamento 
registro di carico/scarico rifiuti, compilazione e presentazione M.U.D., 
domande di autorizzazioni allo stoccaggio, gestione smaltimento rifiuti, 
aggiornamenti normativi ed eventuali obblighi connessi); 

F Emissioni in atmosfera (domande di autorizzazioni alle emissioni in 
atmosfera, aggiornamento registro delle materie prime etc., denuncia 
annuale dei consumi, gestione obblighi previsti in autorizzazione, 
aggiornamenti normativi ed eventuali obblighi connessi); 

F Scarichi idrici industriali (domande di autorizzazione allo scarico, 

gestione obblighi previsti in autorizzazione, aggiornamenti normativi ed 
eventuali obblighi connessi); 

F Sicurezza nei luoghi di lavoro (audit aziendali e controllo adempimenti 
necessari, scadenziario, aggiornamenti normativi ed eventuali obblighi 
connessi); 

F gestione/assistenza alla rete informatica interna aziendale. 

Ottobre 2015 - Bologna 

 

 

 

 

Ottobre 2013  - Bologna 

Attestato di partecipazione 

Convegno Nazionale “Il D. Lgs. 81/08: la gestione della sicurezza sul alvoro come 
strategia per la riduzione di infortuni e malattie professionali”, organizzato dalla ASL 
di Modena. 

 

Attestato di partecipazione 

 

Convegno Nazionale “Testo Unico D. Lgs. 81/08: nuovi obblighi”, organizzato dall’Associazione 
Ambiente e Lavoro. 

 

Ottobre 2013  - Bologna Attestato di  partecipazione  

Convegno “Qualificazione professionale per gli esperti di prevenzione incendi”, organizzato 
dall’Associazione professionale Italiana Ambiente e Sicurezza.)  
 

Marzo 2012 - Modena Attestato di  partecipazione  

 P.A.F. “Il Portale Nazionale per la protezione dagli Agenti Fisici nei luoghi di lavoro” – 
organizzato dalla Azienda Unità Sanitaria locale di Modena, INAIL e Azienda USL 7 
di Siena. 
 

 

Giugno 2011 - Modena Attestato di frequenza  

 “Il Rumore negli ambienti di lavoro” Stima, valutazione e controllo del rischio: 
applicazione e dubbi interpretativi – organizzato dalla Azienda Unità Sanitaria locale 
di Modena e Associazione Italiana di Acustica. 
 

 

Maggio 2011 – c/o Ambiente & 
Lavoro Bologna 

Attestato di  partecipazione 

“Rumore in ambiente di lavoro. Il D.Lgs 81/08 e la normativa tecnica”– organizzato 
dalla ASSOACUSTICI Associazione Specialisti di Acustica, Suono, Rumore e 
Vibrazioni. 

 

   

Aprile 2011 – Falconara Marittima 
(AN) 

 Addetto alle misure di Primo Soccorso  

 “Corso di formazione per addetti al Pronto Soccorso Gruppo B-C (ore 12)”– 
organizzato dalla Salute 2000 srl e Normattiva srl. 
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COMPETENZE PERSONALI   
 

 

 

Settembre 2010  – Siena   Attestato di  partecipazione  

 “Soluzioni applicative e progettazione per la realizzazione del Piano di emergenza 
ed evacuazione con l’utilizzo della segnaletica di sicurezza e della segnalazione 
acustica di allarme”– organizzato dalla PrevenzioneIncendItalia. 

 

 
 

 

Settembre 2010  – Siena   Attestato di  partecipazione  

 “Prevenzione e Protezione incendi – Novità e aggiornamenti normativi e legislativi”– 
organizzato dalla PrevenzioneIncendItalia 

 

 
 

 

Giugno 2010  – Ancona   Attestato di  partecipazione  

 “La misura del rumore in relazione ai decreti attuativi della legge quadro e del D. 
Lgs. 81/08”– organizzato dalla Spectra srl. 

 

 

Marzo 2010  – Roma   Attestato di  partecipazione  

 “Le Radiazioni Ottiche alla luce del D. Lgs. 81/08 e s.m.i.- Problematiche e 
prospettive”– organizzato dalla AIDII Associazione Italiana degli Igienisti Industriali. 

 

 

Ottobre 2009 – Legnano (MI)   Qualifica di  Tecnico manutentore attrezzature Antincendio  

 “Corso teorico e pratico per tecnici manutentori di estintori portatili, estintori 
carrellati e per tecnici manutentori di reti idranti”– organizzato dalla M.B. srl. 

 

 

Dal 1985 al 1990  – Foligno (PG)   Diploma di maturità - Ragioneria  

“Istituto Tecnico Commerciale di Stato – F. Scarpellini” Foligno “ 

Materie previste dal corso di studi 

Lingua madre Italiano 
 

 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 A2 A2 A1 

  

Francese B1 B1 A2 A1 A1 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Predisposizione al lavoro di gruppo maturata nell’ambito dell’attività professionale, sociale ed in quella 
sportiva. 

Capacità relazionali in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra acquisite in 18 anni di attività 
agonistica praticata come giocatore di pallamano, dai campionati giovanili fino a quello di SERIE B, 
nella società sportiva della VIS Foligno. 

Buona capacità di comunicazione con le persone maturata negli anni attraverso esperienze in attività 
culturali e sociali svolte nel proprio territorio comunale. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

In grado di organizzare attività lavorative, professionali ed informali, cercando sempre di mantenere il 
miglior livello qualitativo possibile. 
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Competenze professionali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Corsi di Formazione dei lavoratori 

Ottima capacità e competenza nell’impiego di strumentazione acustica ed accelerometrica: 
Fonometro, Accelerometro e strumenti per la misura di vibrazioni. 
 
Numerose ore di docenza svolte in corsi aziendali di “Sicurezza sul Lavoro” D.lgs 81/08:  

- corsi di Formazione Addetti Antincendio ed Evacuazione; 
- corsi di Formazione dei lavoratori (Art. 37 Accordo SR 221 del 21/12/2011); 
- corsi per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione; 
mi consentono – abbinato ai numerosi anni di esperienza professionale - di rientrare nei requisiti  
richiesti dal D. Interministeriale del 06/03/2013 “Criteri di qualificazione della figura del formatore 
per la salute e sicurezza sul lavoro”. 
 
N.B. Con il colore verde si evidenziano i corsi effettuati c/o Istituti Scolastici di ogni ordine e grado 

CORSI DI FORMAZIONE DEI LAVORATORI in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro; 

ex art. 37 comma 12 D. Lgs. 81/2008 e smi, accordo Stato – Regioni del 21/12/2011. 

PERIODO ADDETTI-PARTECIPANTI 

Marzo-Giugno 2013 I - Personale docente ed ATA  del 3° Circolo Didattico di Gubbio 

  

Aprile-Giugno 2013 II -Personale docente ed ATA  del 3° Circolo Didattico di Gubbio 

  

Giugno-Settembre 2013 Personale docente ed ATA  del 1° Circolo Didattico di Gubbio  

 

Giugno-Luglio 2013 Personale della ditta “Co.ma.fe.m snc” 

 

Giugno-Luglio 2013 Personale della ditta “Ghilinta Mirela” 

 

Luglio-Settembre 2013 Personale della ditta “Carrozzeria Spaccia Dolio snc” 

 

Settembre 2013 I - Personale docente dell’Istituto Comprensivo Assisi 1 

 

Settembre 2013 II - Personale docente dell’Istituto Comprensivo Assisi 1 

 

Settembre 2013 Personale della ditta “Forno Santa Rita srl” 

 

Nov-Dicembre 2013 Personale della ditta “Cooperativa non solo scuola soc.coop.” 

 

Gennaio 2014 Personale ATA dell’Istituto Comprensivo Assisi 1 

 

Gennaio-Febbraio 2014 I - Personale docente ed ATA (Rete delle scuole di Todi “Una 
rete per l’apprendimento” – Scuola “Cocchi-Aosta”, Direzione Didattica 
Todi, Liceo Jacopone da  Todi, I.C. Massa Martana, I.S.I.S. Todi)  

Gennaio-Febbraio 2014 II -  Personale docente ed ATA (Rete delle scuole di Todi “Una 
rete per l’apprendimento” – Scuola “Cocchi-Aosta”, Direzione Didattica 

Todi, Liceo Jacopone da  Todi, I.C. Massa Martana, I.S.I.S. Todi) 

Gennaio-Febbraio 2014 III -  Personale docente ed ATA (Rete delle scuole di Todi “Una 

rete per l’apprendimento” – Scuola “Cocchi-Aosta”, Direzione Didattica 
Todi, Liceo Jacopone da  Todi, I.C. Massa Martana, I.S.I.S. Todi) 

Gennaio-Febbraio 2014 IV -  Personale docente ed ATA (Rete delle scuole di Todi “Una 
rete per l’apprendimento” – Scuola “Cocchi-Aosta”, Direzione Didattica 
Todi, Liceo Jacopone da  Todi, I.C. Massa Martana, I.S.I.S. Todi) 

Gennaio-Marzo 2014 I - Personale docente ed ATA  del 1° Circolo Didattico di Foligno 

 

Gennaio-Marzo 2014 II - Personale docente ed ATA  del 1° Circolo Didattico di 

Foligno 

Febbraio 2014 V -  Personale docente ed ATA (Rete delle scuole di Todi “Una 

rete per l’apprendimento” – Scuola “Cocchi-Aosta”, Direzione Didattica 
Todi, Liceo Jacopone da  Todi, I.C. Massa Martana, I.S.I.S. Todi) 

Marzo 2014 Personale della ditta “Novaser di Narducci Sergio” 

 

Luglio 2014 Personale della ditta “Ela snc” 
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 Luglio 2014 Personale della ditta “Donna Più di Servili Silvia” 

 

Ottobre 2014 I-Personale della ditta “Maglital srl” 

 

Ottobre 2014 II-Personale della ditta “Maglital srl” 

 

Gennaio 2015 I - Personale docente ed ATA dell’Istituto Comprensivo Foligno 

4 “Gentile da Foligno” 

Gennaio 2015 II -Personale docente ed ATA dell’Istituto Comprensivo Foligno 

4 “Gentile da Foligno” 

Marzo 2015 Personale docente ed ATA dell’Istituto Comprensivo Foligno 3  

“S. Eraclio” 

Aprile 2015 Personale della ditta “Co.ma.fe.m snc” 

 

Aprile 2015 Personale della ditta “Labservice snc” 

 

Maggio 2015 Personale della ditta “Az. Agrit. Leisuretime di Lattanzi Fabio” 

 

Maggio 2015 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF 

Consulenze & Formazione snc” 

Maggio 2015 Personale della ditta “Arch. Luciano Buono” 

 

Agosto 2016 Personale della ditta “Agrileisurtime srl” 

 

Febbraio 2017 I – Formazione allievi classi III per “Alternanza Scuola-Lavoro” 

Istituto d’Istruzione Superiore “CIUFFELLI-EINAUDI” Todi (Pg) 

Febbraio 2017 II – Formazione allievi classi III per “Alternanza Scuola-Lavoro” 

Istituto d’Istruzione Superiore “CIUFFELLI-EINAUDI” Todi (Pg) 

Febbraio 2017 Personale Azienda Agraria dell’Istituto d’Istruzione Superiore 

“CIUFFELLI-EINAUDI” Todi (Pg) 

Febbraio 2017 I - Personale docente ed ATA presso Istituto d’Istruzione Superiore 

“CIUFFELLI-EINAUDI” Todi (Pg) 

Febbraio 2017 II - Personale presso Istituto d’Istruzione Superiore “CIUFFELLI-

EINAUDI” Todi (Pg) 

Marzo-Aprile-Maggio 

2017 

Alternanza Scuola-Lavoro Istituto d’Istruzione Superiore 

“CIUFFELLI-EINAUDI” Todi (Pg) 

Maggio 2017 Personale della ditta “Agrileisurtime srl” 

 

Luglio 2017 Personale della ditta “Maglital srl” 

 

Settembre-Ottobre 2017 Alternanza Scuola-Lavoro presso  ITTS A. VOLTA Perugia 

Docenza per conto della scuola formazione accreditata 

“Securitas”  

Novembre 2017 Alternanza Scuola-Lavoro presso  ITTS A. VOLTA Perugia 

Docenza per conto della scuola formazione accreditata 

“Securitas”  
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Corsi  di Prevenzione incendi,  lotta 
antincendio e gestione delle 

emergenze 

N.B. Con il colore verde si evidenziano i corsi effettuati c/o Istituti Scolastici di ogni ordine e grado 

CORSI  DI PREVENZIONE INCENDI,  LOTTA ANTINCENDIO E GESTIONE DELLE EMERGENZE, di cui al 

D. Lgs. 81/08 e s.m.i. 

PERIODO ADDETTI-PARTECIPANTI 

Genaio 2011 Docenza per corso organizzato presso azienda di manutenzione 

attrezzature antincendio “Normattiva srl” 

Aprile 2012 Docenza per corso organizzato presso azienda di manutenzione 

attrezzature antincendio “Normattiva srl” 

Aprile 2013 Personale incaricato della ditta “Co.ma.fe.m snc” 

Dicembre 2013  Personale incaricato della ditta “Cooperativa non solo scuola 

soc.coop.” 

Giugno 2014 Personale  incaricato della ditta “Donna Più di Servili Silvia” 

Luglio 2014 Personale della ditta “Ela snc” 

Ottobre 2014 Personale incaricato della ditta “Maglital srl” 

Agosto 2015 Personale incaricato della ditta “Novaser di Narducci Sergio” 

Ottobre  2015 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Dicembre 2015 Personale incaricato della ditta “Puligest srl” 

Dicembre 2015 Docenza presso azienda di manutenzione attrezzature antincendio 

“Normattiva srl” 

Marzo  2016 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Aprile 2016 Docenza presso I.I.S. "Franchetti Salviani"  Via G. B Rigucci, 35 

06012 Città di Castello (PG) 

Aprile 2016 Docenza presso  Istituto di Istruzione Superiore “Cavour – 

Marconi – Pascal” loc. Piscille, Via Assisana 40/d – PERUGIA 

Giugno 2016 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Giugno 2016 Personale incaricato della ditta “Buini Legnami srl” 

Dicembre 2016 Docenza presso Istituto d’Istruzione Superiore “CIUFFELLI-

EINAUDI” Todi (Pg) 

Febbraio 2017 Docenza presso scuola media “PIANCIANI - MANZONI” – Spoleto 

Marzo 2017 Personale della ditta “Cooperativa non solo scuola soc.coop.” 

Marzo 2017 Docenza presso  Istituto di Istruzione Superiore “Cavour – 

Marconi – Pascal” loc. Piscille, Via Assisana 40/d – PERUGIA 

Aprile 2017 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Maggio 2017 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Agosto 2017 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Agosto 2017 Docenza presso  Direzione didattica 1° Circolo “G. Matteotti” Via 

Perugina, 58 - GUBBIO 

Ottobre 2017 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Novembre 2017 Docenza presso  Direzione didattica 1° Circolo “G. Matteotti” Via 

Perugina, 58 - GUBBIO 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

15 novembre 2017  

 
 

Corsi per Responsabile del Servizio di 
Prevenzione e 

Protezione/Rappresentante dei 
Lavoratori/Preposto 

N.B. Con il colore verde si evidenziano i corsi effettuati c/o Istituti Scolastici di ogni ordine e grado 

CORSI PER RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE/RAPPRESENTANTE DEI 

LAVORATORI  E PREPOSTI di cui al D. Lgs. 81/08 e s.m.i. 

PERIODO ADDETTI-PARTECIPANTI 

Novembre 2010 Docenza presso C.I.S.PE. srl per corso organizzato dalla ditta 

Normattiva srl. 

Maggio 2011 Docenza del corso presso la ditta Normattiva srl. 

Giugno 2011 Docenza presso Studio Commercialista Cairo Roberto per corso 

organizzato dalla ditta Normattiva srl. 

Maggio  2015 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Aprile 2016 Docenza presso  Istituto di Istruzione Superiore “Cavour – 

Marconi – Pascal” loc. Piscille, Via Assisana 40/d – PERUGIA 

Giugno 2016 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 

Marzo 2017 Docenza presso  Istituto di Istruzione Superiore “Cavour – 

Marconi – Pascal” loc. Piscille, Via Assisana 40/d – PERUGIA 

Maggio 2017 Docenza presso scuola di formazione accreditata “CF Consulenze & 

Formazione snc” 
 

Competenze informatiche Uso del PC in ambiente Windows (capacità ottima) ed in parte in ambiente Linux (capacità sufficiente). 

- Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint, Access, Outlook, Publisher), di 
strumenti per la navigazione Internet (Explorer/Mozilla Firefox) e di posta elettronica 
(Outlook/Thunderbird), e software per la gestione informatizzata degli adempimenti connessi alla 
tenuta dei Registri di carico e scarico dei rifiuti, l'emissione dei Formulari di accompagnamento e la 
compilazione del MUD (Prometeorifiuti, Gestione rifiuti). 

▪ - Buona conoscenza di programmi di grafica (come Adobe Photoshop). 

Patente di guida B 

Servizio di leva obbligatorio 

 

Militare assolto (anno 1994/1995) presso l’84º Reggimento fanteria "Venezia"- Caserma “Saracini” 

Falconara Marittima (AN) con l’incarico di Caporale Istruttore. 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


